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Paris, le 6 mars 2019 

 
 
 
 
 

ATTESTATION DE PRESENCE 
 

RETRAITE SILENCIEUSE 
 
 
 
L’organisme :  Association pour le Développement de 

la Mindfulness (ADM) 
 
Adresse de l’organisme :  30/32 Bd de Sébastopol,  

                                               75004 Paris 

 

Certifie que :                    Nathalie LE DUFF 

 

a suivi la retraite de façon effective:   X oui    □ non 
 
Intitulée :                                   « MBSR et ses racines  
         traditionnelles »  
 
Organisée par :   Association pour le Développement de  
                                                la Mindfulness (ADM) 
 
Animée par :    Florence Meleo-Meyer et Bob Stah 

 
Dates :  du 15 au 22  février 2019 

Lieu :                                       Centre Vacanciel de Carry-le-Rouet 
                                                Carry le Rouet - France  
     

 
 
 

L’équipe ADM 
    


